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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное  

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

4"(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное  общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 4", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное  общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 4"начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 07.06.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план разработан на основе варианта № 1федерального учебного плана 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В учебном плане 

увеличено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на 

учебный предмет «Вероятность и статистика» для полного изучения курса. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями Минпросвещения, письмо от 03.03.2023№ 03-

327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 
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«Всеобщая история»включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 14 часов. Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение 

в новейшую историю России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся,  использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

В 5 классе: 

1 час – учебный курс «Информатика» с целью формирования у обучающихся 

представления об информационной картине мира, общности и закономерностях 

протекания информационных процессов в системах различной природы ; 

    1 час -  учебный курс «Практическая география» с целью научить выполнять 

практические работы по курсу географии 5 класса, используя различные виды 

географической информации, географические приборы, ресурсы сети Интернет.  

       В 6 классе: 

1 час – учебный курс «Информатика» с целью  формирования у обучающихся 

представления об информационной картине мира, общности и закономерностях 

протекания информационных процессов в системах различной природы 

В 7 классе: 

1 час – учебный курс «Биология культурных растений» с целью привить 

учащимся интерес и любовь к природе и культурным растениям, углубить их 

знания по ботанике, вооружить их практическими умениями и навыками по 

изучению и выращиванию различных культур, получить начальные 

профессиональные  навыки по растениеводству.  

1 час – учебный курс «История русской культуры» с целью формирования 

гордости за свою нацию и уважения к представителям других культур и народов, 

формирование понимания себя и своих соотечественников, развития 

аналитического мышления. 

В 8 классе: 

1 час – учебный курс «За страницами учебника литературы» с целью 

формирования лингвистического мышления, повышения речевой и языковой 

культуры, повышения интереса к изучению литературы. 

1час – учебный курс «Финансовая грамотность» с целью   формирования 

финансовой грамотности у учащихся.  

В 9 классе: 

0,5 часа – учебный курс «Практикум по русскому языку» с целью формирования 

лингвистического мышления, повышения речевой и языковой культуры, 

повышения интереса к изучению русского языка. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и  включает:  

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;  
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- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности  

обучающихся, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности; 

         - информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном», направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине, её уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре;  

- занятия в 6-9 классах, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся, курс  «Россия – мои горизонты» 

(еженедельно, четверг); 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в физическом и творческом развитии.  

В 5-9 классах добавляется 1 час физической культуры за счет внеурочной 

деятельности. 

В Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 4"языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы, обязательной части и предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений учебного плана оцениваются по 

триместрам.  Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 4". 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения  образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5абвгст 6абвст 7абвгст 8абвст 9абст 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 2 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 0 0 0 

Практическая география 1 0 0 0 0 

История русской культуры 0 0 1 0 0 

Биология культурных растений 0 0 1 0 0 

За страницами учебника литературы 0 0 0 1 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 1 0 

Практикум по русскому языку 0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 5г 5с 5т 6а 6б 6в 6с 6т 7а 7б 7в 7г 7с 7т 8а 8б 8в 8с 8т 9а 9б 9с 9т 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Россия -мои 

горизонты 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Читательская 
грамотность 

0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 

Математическая 

грамотность 

1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 

Естественно-научная 
грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Физика вокруг нас 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 
Финансовая 

грамотность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Проектная 
деятельность по 

биологии 

0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Проект «Введение в 
ОБЖ» 

1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Творческая 

мастерская 

1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Мой первый проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 
Проектно-музейное 

дело 

0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Школа юного 

журналиста 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Школа безопасности 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 
Химическая 

лаборатория 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Знания для жизни 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 
Хоровое пение 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Шахматы 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


